
План 
работы МО учителей физической культуры и ОБЖ 

МБОУ  «Гимназии Культуры мира им А.Д. Адилсолтанова» с. Нурадилово 

на 2021 - 2022 учебный год. 

         Тема: «Гуманизация образования через органичное сочетание физического и 

нравственного здоровья ребенка и развитие функциональной грамотности учащихся». 

         Руководитель: Э.М. Нурадилов, военный руководитель, учитель  

1 категории, педстаж - 48 лет. 

1 заседание (4 неделя августа 2021 года). 

1. Анализ методической работы за 2020 – 2021 уч. год. Э.М. Нурадилов. 

2. План работы МО на 2021 - 2022 учебный год ( обсуждение – утверждение ). 

3. Утверждение плана физкультурно – оздоровительной работы.  

4. Разработка материалов в связи с введением «Всероссийского физкультурно – 

спортивного комплекса ГТО» Указ президента РФ №172 от 24.03.2014 года. 

5. Выработка плана проведения « Дня здоровья » Э.М. Нурадилов (обсуждение ). 

6. «Формирование и оценка функциональной грамотности обучающихся». 

2 заседание (2 неделя ноября 2021 года). 

1. «Основы здорового образа жизни» (доклад Э.М. Нурадилов). 

2. Результаты контрольных срезов по ФК в 5 – 11 кл. (инф. – справка –  

    М.Б. Адилсултанов, Э.М. Нурадилов, С.А. Алхажиев). 

3. Об итогах проведения «Дня здоровья» (инф. – справка – С.А. Алхажиев). 

4. «Методические особенности формирования читательской функциональной  

    грамотности». 

3 заседание (1 неделя января 2022 года). 

1. «Особенности спортивной гимнастики» (доклад С.А. Алхажиев). 

2. Меры безопасности при проведении уроков на спортивных снарядах  

    (инф- М.Б. Адилсултанов, С.А. Алхажиев). 

3. О проекте ФГОС для средней школы (инф- С.А. Алхажиев). 

4. «Методические особенности формирования языковой функциональной 

грамотности». 

4 заседание (4 неделя марта 2022 года). 

1. «Бег на длинные дистанции» (доклад М.Б. Адилсултанов). 

2. Разработка плана месячника физкультурно – оздоровительной работы на 2021-2022 

год   (обсуждения - утверждение). 

3. Разработка плана проведении «Дня здоровья» и, «День защиты детей» 

    (обсуждения - утверждение). 

4. Разработка плана проведения объектовой тренировки при возникновении ЧС на 

    объекте (зам. директора повара, рук МО). 

5. «Методические особенности развития креативного мышления как компонента 

функциональной грамотности». 

5 заседание (1 неделя июня 2022 года). 

1. Итоги проведения контрольных тестов по нормативам и комплекса ГТО и военно – 

прикладным видам (инф- А. Адилсултанов, Э. Нурадилов, С. Алхажиев, М. 

Адилсултанов). 

2. Итоги работы МО в 2021 – 2022 учебном году и выработка рекомендаций на 

    2022 – 2023 учебный год. 
 


